Rahmenbedingungen

Wie wird das K&N-Team aktiv?

! *Krise und Notfall |
J)

#Eigenverantwortliche Bearbeitung durch Schule

*Gemeinsame Bearbeitung mit zustandigem
schulpsychologischen / schulfachlichen Dezernat

«Anforderung eines K&N-Teams bei der
Behordenleitung |

v

sgemeinsame Bearbeitung mit dem K&N-Team

Das K&N-Team unterstUtzt Schulen, die in Kri-
sensituationen Hilfestellung erbitten.

Ein Anruf durch die Schulleitung beim RLSB
gendgt, z.B. beim zustandigen

= schulfachlichen Dezernat
= schulpsychologischen Dezernat
= oder direkt bei der Behérdenleitung

Die Erreichbarkeit des K&N-Teams auBerhalb
der reguldren Dienstzeiten ist Uber die Lage-
und FUhrungszentrale der jeweiligen Polizeidi-
rektion gesichert.

Das K&N-Team wird auch in den Fallen tatig,
bei denen das RLSB zu der Auffassung gelangt,
dass zur Entlastung der betreffenden Schule
bzw. der Schulbehdérde vor Ort eine Mitwir-
kung des Teams erforderlich ist (z.B. GroBscha-
denslagen).

Weitere Informationen

M Aktuelles  Wirdberuns  Jobs & Karriere  Beratung & Unterstitzung Service  Stichwortverzeichnis

Krisen & Notfalle

Seit dem Jahr 2010 gibt es im ich des Nit
vier Krisen- und sie sind in den Regi L fidr Schule und
Bildung verortet. Handreichungen unterstiitzen die Schulen bei der Erstellung von
sicherheitskonzepten und Notfallplanen.

Umgang mit Krisen und Notfallen
rinnen und Ansprechpartner lr Schuen n Krisen- und Notfalstuatonen

Krisen- und der Reg L amter far Schule
und Bildung

https://www.rlsb.de/themen/krisen-notfaelle
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Krisen— und Notfallteams

Was meint Krise & Notfall an Schule?

Krisen und Notfélle zeichnen sich durch ein
plétzliches und unvorhersehbares Eintreten aus.

Sie bedeuten eine sehr groBe Belastung fir Ein-
zelpersonen einer Schule, zumeist aber auch far
Personengruppen oder sogar fir das gesamte
System Schule. Bsp.:

= schwerer Unfall / Unfall mit Todesfolge

» Tod und Suizid mit Auswirkung auf Schule
= Bedrohungen

= sexuelle Grenzverletzungen

= (zielgerichtete) Gewalttaten

= politisch motivierte Gewalt

= GroBschadenslagen (Feuer, Sturm, ...)

Welche Auswirkungen / Folgen kann das
bei Betroffenen haben:

= korperliche Reaktionen: Kopfschmerzen,
Schlafstérungen, Appetitlosigkeit, etc.

= emotionale Reaktionen: Angst, Panik,
Schuldgefihle, Hilflosigkeit, etc.

= kognitive Reaktionen: Konzentrations-
schwierigkeiten, Leistungsabfall, etc.

= soziale Reaktionen: Riickzug aus Sozialkon-
takten, Verlust von Routinen, etc.

= Beeintrachtigung des Sicherheitsgefihls

= Beeintrachtigung der gewohnten Abldufe
im Schulalltag

Krisen— und Notfallteams

Wer ist das K&N-Team?

Es gibt vier regionale K&N-Teams. In diesen
sind alle Fachbereiche der RLSB vertreten:
schulfachliche, schulpsychologische und schul-
rechtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Die Pressestelle der RLSB steht bei einem Ein-
satz in engem Kontakt zum K&N-Team. Die
Leitung hat jeweils die Leiterin/ der Leiter des
zustandigen Regionalen Landesamtes. Die
Teammitglieder verfligen Uber notfallspezifi-
sche Kenntnisse und werden regelmaBig ge-
schult.

Die Zusammenstellung des Teams vor Ort er-
folgt in jedem Einsatz bedarfsorientiert.

Was bieten wir an?

Nachsorge Vorsorge
(Pravention)

Fursorge
(Intervention)

Vorsorge
= Optimierung des Notfallmanagements,
= Qualifizierung schulinterner Krisenteams,

= Planung von Pravention und Angeboten fir
den Notfall

Krisen— und Notfallteams

Farsorge

= UnterstUtzung der Schulleitung (schulfach-
lich, schulrechtlich, notfallpsychologisch)

= Unterstltzung des schulinternen Krisen-
teams

= und des gesamten Kollegiums
= Kooperation mit den Hilfesystemen vor Ort

= Durchfahrung von Informationsveranstal-
tungen ( Psychoedukation) fur verschiedene
Betroffenengruppen wie Lehrer, Eltern, ...

= Beratung mit stark belasteten und unter-
stitzungsbeddrftigen Personen (individuell,
in Kleingruppen, Klassen, Kollegium)

= Unterstltzung bei Elternabenden

Nachsorge

» Nachsorge durch die zustandigen schul-
fachlichen und schulpsychologischen De-
zernentinnen und Dezernenten

= Anbahnung nachsorgender Betreuung von
einzelnen Personen durch andere Stellen
(Netzwerkarbeit der K&N-Teams)

= Reflexion und Supervision fir alle schuli-
schen Akteure

= Evaluation des schulischen Vorgehens mit
der Schulleitung, dem schulinternen Krisen-
team und / oder dem Kollegium



