
Prävention 

Fortbildung in Landesprogrammen 

 Mobbing-Interventions-Teams (MIT) 
- alle Schulformen - 

 buddY Programm 
- Primarstufe / Sek I - 

Praxisbegleitung zu 

 Lions Quest Erwachsen werden 
- Sekundarstufe I - 

 Lions Quest Erwachsen handeln 
- Sekundarstufe II - 

Beratung zu 

 Lions Quest Zukunft in Vielfalt 
- alle Schulformen - 

 Sozialkompetenztraining 

 Fragestellungen im Bereich der  
Prävention 

Gute gesunde Schule für alle Gute gesunde Schule für alle Gute gesunde Schule für alle 

Gesundheitsförderung 

Beratung zu 

 Schulverpflegung 

 gesundem Frühstück 

 Schulsanitätsdienst (SSD) 

 Pausen-(hof)gestaltung 

 Lärmreduzierung 

 Bewegung in der Schule 

 Gesund Leben Lernen (GLL) 

 Bewegte Schule 

 Be smart—Don‘t start 

 #Herzensretter 

 Vernetzungsstelle Schulverpflegung 

 Beauftragten für Jugendsachen der  
Polizeiinspektionen 

 Beratungsstellen, Krankenkassen und 
weiteren Institutionen 

Regionalbeauftragte für  
Prävention und  
Gesundheitsförderung 

Damit Lernen optimal gelingt, sollte die Schule 
für Schülerinnen und Schüler ein Ort der  
Sicherheit, der Verlässlichkeit und des  
Vertrauens sein. Unter dieser Zielsetzung un-
terstützen die Regionalbeauftragten für Prä-
vention und Gesundheitsförderung Schulen 
aller Schulformen auf dem Weg zu einer  
guten gesunden Schule im Rahmen ihrer 
Qualitätsentwicklung, insbesondere in den 
Qualitätsbereichen Schulkultur und des  
Lehren und Lernens. 

Kontakt Beratungsanfrage: 

https://www.rlsb.de/bu/schulen/
schulentwicklung/pg 

Zusammenarbeit u.a. mit 
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Regionalbeauftragte für 

Prävention und 

Gesundheitsförderung von 

Schülerinnen und Schülern 

Regionales Landesamt für 
Schule und Bildung  
Osnabrück 

Gute gesunde Schule für alle Sprechen Sie uns an! 

Beratung von Schulen 

 Entwicklung und Fortschreibung  
schulischer Sicherheits– und  
Präventionskonzepte 

 Entwicklung und Fortschreibung  
schulischer Konzepte zur  
Gesundheitsförderung von Schülerin-
nen und Schülern 

 Unterstützung bei der Auswahl und 
Verankerung von  
Präventionsprojekten im  
Schulprogramm 

 Unterstützung bei der Beantragung 
von Fördermitteln gemäß  
Bundespräventionsgesetz 

 Beratung und Unterstützung bei der 
Vernetzung der Schule mit außer-
schulischen Beratungseinrichtungen 

 Unterstützung bei der Vernetzung der 
Schule mit anderen Schulen 

 Unterstützung bei der Suche nach  
qualifizierten Referenten 

Regionalbeauftragter für  
Prävention und  
Gesundheitsförderung 

Regionales Landesamt für  
Schule und Bildung Osnabrück 

Johannes Läsche 
Johannes.Laesche@rlsb-os.niedersachsen.de  
Tel.: 0541 77046-423  

Beratungs– und  
Qualifizierungs-
angebote 


