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Zukunft – Bildung – Niedersachsen 

Der Podcast der vier RLSB zu Themen rund um Schule 

 

In diesem Podcast kommen Mitarbeiterinnen oder Mitarbeitern der vier Regionalen 

Landesämter für Schule und Bildung (RLSB) zu Wort. Dabei geht es immer um ein 

Thema, das Schule und Schulgemeinschaft betrifft. Diese Themen können ganz un-

terschiedlich sein, z. B. Schulabsentismus, Arbeitszeiten von Lehrkräften, Kollegiale 

Beratung, das Zeugnistelefon ... 

 

Mit dem Beispiel eines Kindes, das plötzlich nicht mehr in die Schule gehen will, star-

tet der Podcast „Zukunft – Bildung – Niedersachsen“ in seine erste Folge, die ab dem 

1. März auf Spotify unter dem Link https://podcasters.spotify.com/pod/show/presse-

stelle-rlsb/episodes/Schulabsentismus-e2gbf8q sowie anderen Streamingdiensten zu 

hören sein wird. In jeder Folge berichten wir aus unserem Arbeitsalltag und wie sie in 

diesem Schülerinnen, Schülern, Erziehungsberechtigten, Lehrkräften, Schulleitungen 

und anderen Mitarbeitenden aus unseren Schulen beraten und unterstützen. 

 

Stets geht es dabei darum, wie sich die Situation an den Schulen darstellt, wie die 

rechtliche Grundlage ist und vor allem wie die Landesämter die Lehrkräfte bei ihrer 

täglichen Arbeit und den Herausforderungen des Schulalltags unterstützen können. 

 

Gesprächspartnerin der ersten Folge ist Gertrud Plasse, Dezernatsleiterin der Schul-

psychologie im RLSB Hannover. Sie sagt zu unserem Eingangsbeispiel ganz klar: 

„So schnell wie möglich zurück in die Schule gehen oder: Auf jeden Fall in die Schule 

gehen. Vermeidungsstrategien nachgeben und diese eventuell sogar noch bestär-

ken, indem man sich zu Hause einen gemütlichen Tag macht, hilft Schülerinnen und 

Schülern nicht.“ Stattdessen müsse nach der Ursache der Schulvermeidung ge-

forscht werden, um dann gemeinsam dort anzusetzen, wo die Probleme liegen. 

Gründe für Schulangst können durchaus vielfältig sein. 

 

Was sie sonst noch zu ihrer Beratungsarbeit in Fällen von Schulabsentismus erzählt, 

ob diese seit Corona zugenommen haben und warum es sich lohnt aktiv dafür zu ar-

beiten, dass keine Schülerinnen und Schüler Unterricht verpassen? Diese Fragen 
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werden in der aktuellen Podcast Folge beantwortet.  

 

In den Shownotes zum Podcast findet man dann die angesprochenen Beratungs- 

und Unterstützungssysteme verlinkt. Außerdem findet man hier auch den Kontakt zur 

Pressestelle der RLSB, um Nachfragen zu der aktuellen Folge zu stellen oder auch 

um eigene Fragestellungen zu der Arbeit der RLSB zu platzieren – vielleicht können 

wir auch diese in den nächsten Folgen beantworten. 

 

Auf dem Bildungsportal Niedersachsen finden Sie die Seite zum Podcast:  

https://bildungsportal-niedersachsen.de/ueber-uns/presse/podcast 

Für weitere Fragen zum Podcast steht Ihnen Mareike Wellmeier zur Verfügung:  

mareike.wellmeier@rlsb-lg.niedersachsen.de  
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