


                                                                                    Langenhagen, den 15.03.2023

Einladung und Ausschreibung 
zu den 37. Schulmeisterschaften
des Regionalen Landesamtes für Schule und Bildung Hannover im ORIENTIERUNGSLAUF


Termin:	Mittwoch den 21.06.22 Anreise bis spätestens 9:30 Uhr  
[bookmark: _GoBack] Start: 	            ab 10:00 Uhr   
                      

Treffpunkt: IGS Langenhagen, 30853 Langenhagen, Konrad-Adenauer-Str.21-23,  
                      „alte“ Sporthalle (rotes Backsteingebäude)
	

 Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln: Stadtbahn S1, Haltestelle Langenhagen/Zentrum
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Anschrift: IGS Langenhagen
[bookmark: _Hlk99357109]          Konrad-Adenauer-Str.21-23                                     Mail:  L. Pieper:   Lars.Pieper@rlsb.de
          30853 Langenhagen					              
								
					                              		              
            
                    		



Weg vom Treffpunkt zum Start: ca. 150 m           

Karten:  	„Eichenparkwiesen“, 1 : 2500, Stand 2023 (für Grundschulen); 
         	 	„Stadtpark Langenhagen“,  1 : 5000, Stand 2023 (für Sek I und Sek II)
                        Parkgelände, durch Abgrenzung und  Übersichtlichkeit auch  gut für Anfänger                                  
geeignet; wegenahe Postenstandorte. 

Wettkampfleitung:  Lars Pieper 
         
Wettbewerbsart: SKORE – OL 

Wertungskriterien:
          Der Lauf kann als Einzel - oder Paarlauf durchgeführt werden, es erfolgt keine 
         getrennte Wertung. Einzelläufer erhalten ab den Altersklassen D11/12 und H11/12 
         einen Bonus von einem Punkt. Von den in der Karte eingezeichneten Posten sollen 
         möglichst viele angelaufen und „gestempelt“ werden. 
         Die Läufer müssen das Ziel jedoch innerhalb der festgelegten Zeit ( 40 min ) erreicht
         haben (an Uhren denken). Für Zeitüberschreitungen gibt es Punktabzüge: 
         je angefangene 2 min - 1 Punkt. Sieger ist der Läufer/ die Läuferin mit der höchsten 
         Punktzahl. Bei gleichem Punktergebnis entscheidet die Laufzeit.
	  
Bei dieser Veranstaltung werden auch die Schüler der Grundschulen einbezogen, die ein vereinfachtes Postennetz (10 Posten) bekommen. Eignung besteht ab der 3. Klasse.

Auszeichnungen:  
           10% der Teilnehmer einer Wettkampfklasse erhalten Urkunden. Ergebnislisten und 
           Urkunden werden den Schulen zugesandt. Die erfolgreichste Grundschule erhält den 
neuen Wanderpokal des Regionalen Landesamtes für Schule und Bildung Hannover.

Altersklasseneinteilung:
            D/H 10 (keine Trennung nach Geschlecht, alle Grundschüler bitte für diese 
            Wettkampfklasse melden)
            H  11/12 	D 11/12  	H 13/14	D 13/14 
	H 15/16	D 15/16	H 17 und älter	D 17 und älter

Meldung:
           Schriftlich bis zum 31.05.2023 auf dem Meldebogen per Email als Exceldokument an Lars Pieper. Die Namen der Läufer bitte mit PC schreiben! Änderungen in den Startunterlagen geben die begleitenden Lehrkräfte bitte gesammelt am Wettkampftag an die EDV.

Versicherung:   
           Es handelt sich um eine vom Regionalen Landesamt für Schule und Bildung genehmigte
          Schulveranstaltung.

Wettkampfkosten:  
Die reinen Wettkampfkosten werden vom RLSB Hannover getragen. Zusätzlich beteiligt sich das RLSB Hannover mit einer auf 50% begrenzten Bezuschussung (maximal 100€ je Schule / Bus) zu den reinen und günstigsten Fahrtkosten. Bitte füllen Sie hierfür das anliegende Abrechnungsformular aus und senden es an folgende Adresse:
Sascha Bremsteller, Beauftragter für den Schulsport, Regionales Landesamt für Schule und Bildung Hannover, Mailänder Straße 3, 30539 Hannover 
oder eingescannt per Mail an: sascha.bremsteller@rlsb-h.niedersachsen.de 
  
Allgemeine Hinweise:    Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.


i. A. Lars Pieper  
(Fachberater Schulsport, RLSB Hannover) 
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