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Das reziproke Lesen gehört zu den kooperativen Lernmethoden. Es handelt sich um eine 

effektive Methode zur Verbesserung des Leseverstehens. 

In Gruppen von 4-5 Schülerinnen und Schülern wird nach einem festgelegten Ablauf ein Text 

gelesen und inhaltlich erarbeitet. Die einzelnen Gruppenmitglieder übernehmen Teilaufga-

ben bei der Texterschließung. Dafür erhalten sie Rollenkarten, auf denen die jeweilige Stra-

tegie und ggf. Satzanfänge stehen. Der Text wird absatzweise gelesen und mit Hilfe der Stra-

tegien erschlossen. 

Die Methode ist für die Texterschließung von Sachtexten, erzählenden Texten und auch Ge-

dichten geeignet. 

Es werden die vier folgenden Strategien geübt und verinnerlicht: Unklarheiten beseitigen, 

Fragen stellen, Zusammenfassen und Vorhersagen treffen. 

Die einzelnen Rollen müssen den Schülerinnen und Schülern, bevor selbstständig in Gruppen 

gearbeitet werden kann, erläutert werden. Es bietet sich an, an einem einfachen Beispieltext 

mit 4 bis 5 Absätzen zu demonstrieren, wie das reziproke Lesen funktioniert. 

Anschließend werden Gruppen gebildet und die Rollen eingeteilt. Zunächst erhält jede 

Gruppe den gleichen Text und die Rollen werden innerhalb der Gruppe nicht getauscht. Ist 

der Ablauf klar, wird an weiteren Texten geübt, wobei ältere Schülerinnen und Schüler nach 

jedem Absatz die Rollenkarten im rotierenden Verfahren tauschen können. 

Ist die Methode hinreichend eingeübt, sind die Schülerinnen und Schüler in der Lage in allen 

Unterrichtsfächern Texte nach dieser Methode zu  bearbeiten. 

Materialien: 

1. Zum Praxistipp gibt es eine Vorlage für die vier Rollen (=Strategien), die im Rahmen von 

ProLesen Niedersachsen 2011 entstanden ist. 

Reziprokes Lesen 

ZIELGRUPPE Schülerinnen und Schüler der 5. 

bis 10. Klasse 

IDEE (ursprünglich) Palincsar, A.S. & Brown, 

A.L.: Reciprocal teaching of comprehension-

fostering and comprehension-monitoring 

activities. Cognition & Instruction, 1, 1984. 
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2. Erklärvideo „Reziprokes Lesen mit Sachtexten“: https://www.youtube.com/watch-

?v=8M4QWhnos4U  

3. Rollenkarten und Arbeitsblatt: http://www.schule-bw.de/themen-und-impulse/-

ideenpool-lesen/sekundarstufe/sekundarstufe2/methoden_konzepte_projekte/didaktik-

und-methodik-des-lesens/reziprokes_lesen/reziprokes.html  

4. Anleitung, Material, Rollen-Fächer: https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/-

themen/sprachbildung/lesecurriculum/lesen-im-unterricht/lesen-in-allen-

faechern/reziprokes-lesen/  

5. Rollenfächer von Cornelsen: https://www.cornelsen.de/fm/1272/GU162246-013.pdf 
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