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1. Allgemeines

Zum Erste-Hilfe-Material zahlen Verbandstoffe, alle sonstigen Hilfsmittel und medizini-
schen Gerdte sowie Arzneimittel, soweit sie der Durchfiihrung der Ersten Hilfe dienen.

In Betrieben sind mindestens diejenigen Verband- und Hilfsmittel vorratig zu halten,

die in einem

« grofBen Verbandkasten, z.B. nach DIN 13 169 ,,Erste-Hilfe-Material;
Verbandkasten E¥,
oder

« kleinen Verbandkasten, z.B. nach DIN 13 157 ,,Erste-Hilfe-Material;
Verbandkasten C*

enthalten sind.

Verbandmittel konnen auch in anderen Behdltnissen, z.B. Verbandschrédnken, bereit-
gehalten werden.



2. Notwendiger Vorrat

Hinweise auf Art und Menge der vorrétig zu haltenden Verband- und Hilfsmittel sind in
den Durchfiihrungsanweisungen zu § 5 der UVV ,Erste Hilfe” (GUV 0.3) und in der
Arbeitsstatten-Richtlinie ASR 39/1,3 ,,Mittel und Einrichtungen zur Ersten Hilfe” ent-
halten.

Je nach Gréfe des Betriebes miissen nach der Arbeitsstatten-Richtlinie ASR 39/1,3 zur
Verfligung stehen:

Betriebsart Zahl der Kleiner GroBer?
Beschéftigten Verbandkasten
Verwaltungs- und 1-50 1
Handelsbetriebe
51-300 1
ab 301 2

fiir je 300 weitere Beschaftigte zu-
satzlich ein groBer Verbandkasten

Herstellungs-, 1-20 1

Verarbeitungs-
und vergleichbare

21-100 1

Betriebe ab 101 2
fiir je 100 weitere Beschaftigte zu-
satzlich ein grofler Verbandkasten

Baustellen und 1-10 1"
baustellendhnliche Einrich-
11-50 1
tungen
ab 51 2

fiir je 5o weitere Beschiftigte zu-
satzlich ein grof3er Verbandkasten

*)  Zwei kleine Verbandkésten ersetzen einen groBen Verbandkasten.

**) Fir Tatigkeiten im AuBendienst, insbesondere fiir die Mitfiihrung von Erste-Hilfe-Material in Werk-
stattwagen und Einsatzfahrzeugen, kann auch der Kraftwagen-Verbandkasten z.B. nach DIN 13 164
als kleiner Verbandkasten verwendet werden.

Bezugsquellen fiir Verbandkasten kénnen erfragt werden bei den ortlichen Stellen der
Hilfsorganisationen, wie Arbeiter-Samariter-Bund (ASB), Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft (DLRG), Deutsches Rotes Kreuz (DRK), Johanniter-Unfall-Hilfe JUH) und
Malteser-Hilfsdienst (MHD). Fiir Grof3bestellungen sind Herstelleranschriften zu erfra-
gen beim Bundesfachverband Medizinprodukteindustrie e.V. (BVMed), Hasengarten-
strafie 14¢, 65189 Wiesbaden, Telefon (06 11) 71 40 38, Telefax (06 11) 71 97 69.



3. Inhalt der Verbandkasten
Ifd. | Stiickzahl| Stiickzahl| Benennungen Ausfiihrung
Nr. kleiner grofBer oder Bemerkungen und
Verband- | Verband- | Bezeichnungen Hinweise
kasten kasten
1 1 2 Heftpflaster 500 cm X 2,5 cm, Spule mit Auf3en-
schutz, z.B. DIN 13 019
2 8 16 Wundschnell- | staubgeschiitzt verpackt
verband 10 cm x 6 ¢cm, z.B. DIN 13 019
3 5 10 Fingerkuppen- | staubgeschiitzt verpackt
verband
4 5 10 Wundschnell- | staubgeschiitzt verpackt
verband 18 cm x 2 ¢cm, z.B. DIN 13 019
5 10 20 Pflasterstrip Mindestgrofie 1,9 cm x 7,2 cm,
staubgeschiitzt verpackt
6 3 6 Verband- starre oder elastische Fixierbinde
pdckchen mit festen Kanten, mindestens
20fddig, 400 cm x 8 cm mit Wund-
kompresse 10 cm x 8 cm auf der
Binde befestigt, Wundkompresse
als einlagiges oder mehrlagiges
Flachengebilde, Oberfldche nicht
saugend, sekretdurchldssig, nicht
an der Wunde haftend, physio-
logisch unbedenklich, mindestens
Saugkapazitdt 8oog/m2, keine op-
tischen Aufheller, steril verpackt,
z.B. DIN 13 151-M
7 2 4 Verband- starre oder elastische Fixierbinde
péackchen mit festen Kanten, 400 cm x 10 cm

mit Wundkompresse 10 cm x 12 ¢cm,
sonst wie Ifd. Nr. 6,
z.B. DIN 13 151-M




Ifd. | Stiickzahl| Stiickzahl| Benennungen Ausfiihrung
Nr. kleiner grofBer oder Bemerkungen und
Verband- | Verband- | Bezeichnungen Hinweise
kasten kasten
8 1 2 Verbandtuch 80 cm x 60 cm, keine optischen
Aufheller, physiologisch unbe-
denklich, ein- oder mehrlagiges
Flachengebilde, Oberflache nicht
saugend, sekretdurchlassig, nicht
an der Wunde haftend, Saugkapa-
zitat mindestens 125 g/mz2,
z.B. DIN 13 152-A
9 1 2 Verbandtuch 60 Ccm X 40 cm, sonst wie Ifd. Nr. 8,
z.B. DIN 13152-BR
10 6 12 Kompresse 10 cm X 10 cm, ein- oder mehr-
lagiges Flachengebilde, Oberfldche
nicht saugend, sekretdurchldssig,
nicht an der Wunde haftend, phy-
siologisch unbedenklich, Saug-
kapazitdt mindestens 800 g/mz2,
maximal paarweise steril verpackt,
Papier, z.B. DIN 58 953-2
11 2 4 Augen- aus Watte mit textilem Gewebe
kompresse oder Fliesstoff umhiillt, oval, Min-
destgrofe 5 cm x 7 cm, Gewicht
mindestens 1,5 g/Stiick, einzeln
verpackt
12 1 2 metallisierte Oberflache Aluminium, Riickseite
Polyesterfolie | farbig, Mindestgrofe 210 cm x
als Rettungs- 160 ¢cm, Mindestfoliendicke 12 pm,
decke staubgeschiitzt verpackt
13 3 6 Fixierbinde 400 cm X 6 cm, starr oder elastisch,

mit festen Kanten, mindestens
20fédig, einzeln staubgeschiitzt
verpackt, z.B. DIN 61634-FB6




Ifd. | Stiickzahl| Stiickzahl| Benennungen Ausfiihrung
Nr. kleiner grofBer oder Bemerkungen und
Verband- | Verband- | Bezeichnungen Hinweise
kasten kasten
14 3 6 Fixierbinde 400 cm x 8 cm, sonst wie Ifd.
Nr. 13, einzeln staubgeschiitzt ver-
packt, z.B. DIN 61 634-FB8
15 1 2 Netzverband fiir | mindestens 4 m gedehnt
Extremitdten
16 1 2 Dreiecktuch 96 cm X 96 cm X 136 cm, aus tex-
tilem Gewebe oder einlagigem
Flachengebilde mit festen Kanten,
Gewebe in Leinwandbindung mit
einer Fadendichte von mindestens
260 Faden/cm2 in Kette und Schuf
oder einlagiges Flachengebilde mit
einer Héchstzugkraft in Ldngs-
oder Querrichtung von mindestens
50N/5 cm, staubgeschiitzt ver-
packt, z.B. DIN 13 168-D
17 1 1 Erste-Hilfe- kniegebogen, mindestens 18 cm
Schere lang, nichtrostend,
z.B. DIN 58 279-B 190
18 10 20 Vliesstoff- Mindestgréfie 20 cm x 30 ¢m,
Tuch flichenbezogene Masse: minde-
stens 15 g/m2
19 2 4 Folienbeutel verschlieBbar, aus Polyethylen,
Mindestgréfie 30 cm x 40 cm,
Mindestfoliendicke 45 pm
20 4 8 Einmal- entsprechend den Festlegungen
handschuh fuir Pflegehandschuhe aus PVC,

nahtlos, grof3, staubgeschiitzt ver-
packt, z.B. DIN EN 455 Teil 1 und
Teil 2




Ifd. | Stiickzahl| Stiickzahl| Benennungen Ausfiihrung
Nr. kleiner grofBer oder Bemerkungen und
Verband- | Verband- | Bezeichnungen Hinweise
kasten kasten
21 1 1 Erste-Hilfe- Informationen zur Ersten-Hilfe-
Broschiire Leistung und Dokumentation, z.B.

Broschiire ,,Anleitung zur Ersten
Hilfe bei Unféllen“ der gewerb-
lichen Berufsgenossenschaften

22 1 1 Inhalts-

verzeichnis




4. Aufbewahrung

Die Aufbewahrungsorte richten sich nach Unfallschwerpunkten, der Struktur des
Betriebes (Ausdehnung, Raumlichkeiten, Betriebsarten, raumliche Verteilung der
Arbeitspldtze) und den auf dem Gebiet des Rettungswesens getroffenen organisato-
rischen Manahmen.

Das Erste-Hilfe-Material muB jederzeit schnell erreichbar und leicht zugdnglich in
geeigneten Behaltnissen, geschiitzt gegen schddigende Einfliisse (Verunreinigung,
Ndsse und extreme Temperaturen), in ausreichender Menge bereitgehalten sowie
rechtzeitig erganzt und erneuert werden.

Nach dem seit 1. Januar 1995 geltenden Medizinproduktegesetz miissen Verband-
stoffe eine CE-Kennzeichnung tragen, bediirfen jedoch keiner Angabe eines Verfall-
datums.

Ist dennoch ein Verfalldatum angegeben, verbietet das Medizinproduktegesetz unter
Androhung eines BuBgeldes die weitere Anwendung nach Ablauf des Verfalldatums.

Erste-Hilfe-Material ohne Verfalldatum mu#B erst bei Verschmutzung oder Beschadi-
gung ausgetauscht werden. Es ist — ausgenommen Pflastermaterial — bei sauberer
und trockener Lagerung lange Zeit einsatzfahig.

*)  Es gilt eine Ubergangsfrist bis 13. Juni 1998. Mit einer Verldngerung bis zum 30. Juni 2001 ist zu
rechnen.



5. Kennzeichnung

Aufbewahrungsorte der Verbandmittel sind deutlich erkennbar und dauerhaft durch
ein weiBes Kreuz auf quadratischem oder rechteckigem griinem Feld mit weier Um-
randung (Rettungszeichen ,,Erste Hilfe*) zu kennzeichnen.

E 06 Erste Hilfe

Auf den ndchstgelegenen Aufbewahrungsort ist durch einen weif3en, liegenden Pfeil
auf rechteckigem griinem Feld mit weier Umrandung zusammen mit dem Rettungs-
zeichen ,,Erste Hilfe” hinzuweisen.

E13 Richtungsangabe fiir
Erste-Hilfe-Einrichtungen

Die Zeichen miissen der UVV ,,Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung am
Arbeitsplatz” (GUV o.7) entsprechen; siehe auch § 12 UVV ,Erste Hilfe” (GUV o.3).
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6. Zusdtzliche Mittel

Zusatzliches Erste-Hilfe-Material tiber den Inhalt des Verbandkastens hinaus ist auf-
grund betriebsarztlicher Entscheidung oder betriebsbedingter Gefahrdungen (z.B.
Augenspiilflaschen entsprechend den ,Richtlinien fiir Laboratorien“ [GUV 16.17]) be-
reitzuhalten.

Bei betriebsspezifischen Gefahren, z.B. im Hinblick auf das Einwirken gefdhrlicher
chemischer Stoffe, konnen Arzneimittel oder Sauerstoff zum Erste-Hilfe-Material ge-
horen. Diese diirfen ausschlielich vom Arzt oder von besonders drztlich eingewiese-
nem Personal angewandt werden.

Arzneimittel, die nicht fiir die Erste-Hilfe-Leistung notwendig sind, z.B. Schmerztablet-
ten, gehoren nicht zum Erste-Hilfe-Material und damit auch nicht in die Verband-

kdsten.

In Zweifelsféllen gibt der Betriebsarzt, der fiir den Betrieb zustdandige Arbeitsmedizini-
sche Dienst oder der Technische Aufsichtsdienst der Berufsgenossenschaft Auskunft.

Zur Ausstattung von Sanitatsraumen siehe ,,Merkblatt fiir Sanitdtsraume in Betrieben”
(GUV 20.12).
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